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U;k; vkf[k+j gS D;k\

eqacbZ ds 'kfDr fey cykRdkj ekeys esa vnkyr us vkjksfi;ksa dks 
ekSr dh lt+k lqukbZA ljdkjh odhy us viuh iqjt+ksj cgl esa 
fir`lÙkkRed ekufldrk ds lkFk U;k; ds i{k dks tksM+rs gq, bl t?kU; 
vijk/k ds fy, e`R;q naM dh iSjoh dhA bl QS+lys ds ckn tgka ,d vksj yksxksa us vnkyr ds 
balkQ+ dh ljkguk dh ogha nwljh vksj ukjhokfn;ksa us bls U;k;ksfpr u ekurs gq, bldk fojks/k 
fd;kA ukjhokfn;ksa ds vuqlkj cykRdkj vkSjr ds lkFk gksus okyk ,d t?kU; vijk/k gS ijUrq bls 
mlds f[k+ykQ+ gksus okyk lokZf/kd laxhu tqeZ ugha ekuk tk ldrkA vke /kkj.kk ds foijhr cykRdkj 
gksus ds ckn vkSjr dh fta+nxh [kRe ugha gks tkrh vkSj u gh og dksbZ ^fta+nk yk'k* dh rjg viuk 
thou clj djrh gSA cykRdkj dks gR;k ds vijk/k dh rjg ns[kus dk d+kuwuh ut+fj;k Hkh lgh ugha 
gS D;ksafd ,slk gksus ij vijk/kh cykRdkj djus ds ckn vkSjr dh gR;k djus esa dÙkbZ ladksp ugha 
djsaxsA blds vykok vkSjrsa Hkh cykRdkj dh fjiksVZ djus ds ckjs esa nks ckj lkspus yxsxha [kklrkSj ij 
tc vijk/k djus okyk mudk dksbZ tkudkj ;k ut+nhdh laca/kh gksA

blfy, gekjk fo'okl gS fd e`R;qnaM dh lt+k efgykvksa ds f[k+ykQ+ gks jgs vijk/kksa esa ^U;k;* dh 
cgkyh ugha gks ldrhA ge jkT; o iqfyl dh tokcnsgh dh ekax djrs gq, jkT; }kjk fdlh Hkh O;fDr 
ds thus dk vf/kdkj ds guu dk fojks/k djrs gSaA ge ;g ekurs gSa fd cnyk ysus dh Hkkouk ;k fgalk 
ij vk/kkfjr U;k; ,d lH; vkSj cjkcjh pkgus okys lekt dk fgLlk ugha gks ldrsA

gekjh U;k; dh ifjHkk"kk ladh.kZ ;k ladqfpr Hkh ugha gSA lgh ek;us esa U;k; rks HksnHkko] frjLdkj] 
derjh vkSj vleku lÙkk laca/kksa dks R;kxus esa gh gSA U;k; dh ifjHkk"kk esa vijk/kh dks cnyus vkSj 
viuh xyrh dk izk;f'pr djus dk ekSdk iznku djuk 'kkfey gSA U;k; ds ek;us gSa vkSjrksa vkSj 
yM+fd;ksa ds fy, leku ekSds] leku f'k{kk] leku I;kj vkSj leku ns[kHkkyA U;k; dk vFkZ gS vius 
nkf;Roksa dks le>uk vkSj mUgsa iwjk djukA xjhc&vehj] NksVs&cM+s] lÙkkoku vkSj lÙkkghu] vleku 
lekt dh txg ,d ,sls lekt dh jpuk tgka lHkh lqjf{kr] vkt+kn vkSj fuMj gksaA tgka 'kks"k.k] 
neu vkSj mRihM+u dh txg I;kj] lnHkko vkSj lEeku ds ewY; iuirs gksaA

          ds bl vad esa ge vkids lkFk U;k; dh viuh blh lksp dks lk>k dj jgs gSaA gj oxZ] 
rcds vkSj leqnk; ds fy, U;k; ds ek;us D;k gSa vkSj D;k gksus pkfg,] ;gh ut+fj;k vyx&vyx 
ys[kksa ds ek/;e ls lkeus j[kus dh dksf'k'k bl vad esa dh xbZ gSA ,d lokZaxh] lrr vkSj l'kDr 
lekt dh LFkkiuk esa gekjh dksf'k'ksa bUgha ewY;ksa vkSj fopkjksa dh uhao ij fVdh gSaA ge bl er ij 
Hkh d+k;e gSa fd veu vkSj [kq'kgkyh ykus ds fy, thou ds gj Lrj ij U;k; dks loksZifj j[kus ls 
gh ge ,d csgrj] l'kDr vkSj lekurk vk/kkfjr lekt dh jpuk esa viuk ;ksxnku dj ik,axsA
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