
cjlkr ds ;gh fnu FksA f[kM+dh ds ckgj ihiy ds iÙks blh rjg ugk jgs FksA lkxoku ds ml fLaizxokys 
iyax ij] tks vc f[kM+dh ds ikl ls t+jk mèkj dks ljdk fn;k x;k Fkk] ,d ?kkVu ykSafM;k juèkhj ds lkFk 
fpidh gqbZ FkhA

f[kM+dh ds ckgj ihiy ds iÙks jkr ds nwfèk;kys vaèksjs esa >qedksa dh rjg FkjFkjk jgs Fks vkSj ugk jgs Fks 
vkSj og ?kkVu ykSafM;k juèkhj ds lkFk daidaikgV cudj fpidh gqbZ FkhA

'kke ds djhc] fnu Hkj ,d vaxzst+h v[+kckj dh reke [k+cjsa vkSj bf'rgkj i<+us ds ckn tc og ckyduh 
esa t+jk rQ+jhg dh [k+kfrj vk [kM+k gqvk Fkk rks mlus bl ?kkVu yM+dh dks] tks lkFk okys jfLl;ksa ds dkj[k+kus 
esa dke djrh Fkh vkSj ckfj'k ls cpus ds fy, beyh ds nj[+r ds uhps [kM+h Fkh] [kkal&[kkadkjdj viuh rjQ 
ns[kus dks etcwj fd;k Fkk vkSj vkf[k+j esa gkFk ds b'kkjs ls mls Åij cqyk fy;k FkkA

og dbZ fnuksa ls ,d mnkl fdLe dh rUgkbZ eglwl dj jgk FkkA tax ds dkj.k cacbZ dh d+jhc&d+jhc 
reke fØf'p;u Nksdfj;ka] tks igys lLrs nkeksa ij fey tkrh Fkha] vkSjrksa dh ,Xt+kyjh Q+kslZ esa HkrhZ gks xbZ 
FkhaA muesa ls dqN us QksVZ ds bykds esa Mkaflax Ldwy [kksy fy, Fks tgka flQ+Z Q+kSth xksjksa dks tkus dh btkt+r 
Fkh--- juèkhj cgqr mnkl gks x;k FkkA mldh mnklh dh ,d otg rks ;g Fkh fd fØf'p;u Nksdfj;ka uk;kc 
gks xbZ Fkha] nwljh otg ;g Hkh Fkh fd juèkhj tks Q+kSth xksjksa ds eqdkcys esa gha T+;knk f'kf{kr] lsgrean vkSj 
[kwclwjr Fkk] flQZ+ blfy, ml ij Q+ksVZ ds njokt+s can dj fn, x, Fks fd mldh peM+h lQ+sn ugha FkhA

tax ls igys juèkhjk ukxikM+k vkSj rkt gksVy dh dbZ fØf'p;u yM+fd;ksa ls ftLekuh eqykd+kr dj pqdk 
FkkA mls vPNh rjg ekywe Fkk fd ,slh eqykd+krksa ds dkj.k ls og mu fØf'p;u ykSaM+ksa ds eqd+kcys esa dgha 
T+;knk igpku j[krk gS ftuls ;g yM+fd;ka QS+'ku ds rkSj ij jksekal yM+krh gSa vkSj ckn esa fdlh nwljs ls 
'kknh dj ysrh gSA

juèkhj us egt+ fny esa gSt+y ls mldh rkt+k&rkt+k iSnk ?keaM dk cnyk ysus dh [k+kfrj ml ?kkVu yM+dh dks 
b'kkjs ls Åij cqyk;k FkkA gSt+y mldss ¶+ySV ds uhps jgrh Fkh vkSj gj jkst+ lqcg dks onhZ igudj vkSj vius 
dVs gq, ckyksa ij [k+kdh jax dh Vksih frjNh tekdj ckgj fudyrh Fkh vkSj bl vankt+ ls pyrh Fkh QqVikFk 
ij reke tkus okys mlds d+neksa ds vkxs VkV dh rjg fcNrs pys tk,axsA

juèkhj us lkspk Fkk fd vkf[k+j og D;ksa mu fØf'p;u Nksdfj;ksa dh rjQ bruk 
vklDr gSA blesa dksbZ 'kd ugha fd og vius ftLe dh reke d+kfcys&uqekb'k pht+ksa 
dh vPNh rjg uqekb'k djrh gSaA fdlh fdLe dh f>>d eglwl fd, cxS+j vius 
v¸;ke dh csrjrhch dk ft+Ø dj nsrh gSaA vius iqjkus vkf'kdksa dk gky lqukrh gSaA 
tc Mkal dh èkqu lqurh gSa rks viuh Vkaxsa fFkjdkuk 'kq: dj nsrh gSaµ ;g lc Bhd 
gS ysfdu dksbZ Hkh vkSjr bu reke [+kwfc;ksa dh ekfyd gks ldrh gSA

juèkhj us tc ?kkVu yM+dh dks b'kkjs ls Åijs cqyk;k Fkk rks mls gjfxt+&gjfxt+ 
;d+hu ugha Fkk fd og mldks vius lkFk lqyk ldsxk] ysfdu FkksM+h gh nsj ds ckn 
tc mlus mlds Hkhxs gq, diM+s ns[kdj ;g [k+;ky fd;k Fkk] dgha ,slk u gks] 
cspkjh dks fueksfu;k gks tk, rks juèkhj us mlls dgk Fkk% ß;g diM+s mrkj nks] lnhZ 
yx tk,xh---AÞ

cw
lvknr glu eaVks



og mldk eryc le> xbZ Fkh] D;ksafd mldh vka[kksa esa 'keZ ds yky Mksjs rSj x, Fks exj ckn esa tc 
juèkhj us mls viuhs lQ+sn èkksrh fudkydj nh rks mlus dqN nsj lkspdj viuk dqÙkkZ [kksyk ftldk eSy Hkhxus 
ds dkj.k vkSj T+;knk mHkj vk;k Fkkµ dqÙkkZ [kksydj mlus ,d rjQ j[k fn;k vkSj tYnh ls lQ+sn èkksrh 
viuh jkuksa ij Mky yhA fQj mlus viuh Qalh&Qalh pksyh mrkjus dh dksf'k'k 'kq: dh ftlds nksuksa fdukjksa 
dks feykdj mlus ,d xkaB ns j[kh FkhA ;g xkaB mlds ranq#Lr lhus ds uUgsa exj eSys x<+s esa /kal xbZ FkhA

nsj rd og vius f?kls gq, uk[+kwuksa dh enn ls pksyh dh fxjg [kksyus dh dksf'k'k djrh jgh tks ckfj'k 
ds ikuh ls cgqr T+;knk et+cwr gks xbZ FkhA tc Fkddj gkj xbZ rks mlus /kheh t+cku esa juèkhj ls dqN dgk 
ftldk eryc ;g Fkk% ^eSa D;k d:a] ugha [kqyrh---*

juèkhj mlds ikl cSB x;k vkSj fxjg [kksyus yxkA Fkd&gkjdj mlus ,d gkFk esa pksyh dk ,d fljk idM+k] 
nwljs gkFk esa nwljk] vkSj t+ksj ls [khapkA fxjg ,dne fQlyh] juèkhj ds gkFk t+ksj esa bèkj&mèkj gVs vkSj nks 
èkM+drh gqbZ Nkfr;ka mtkxj gqbZaA juèkhj us ,d ygt+s ds fy, [k+;ky fd;k fd mlds vius gkFkksa us ml ?kkVu 
yM+dh ds lhus ij ueZ&ueZ xqaèkh gqbZ feV~Vh dks pkcqdnLr dqEgkj dh rjg nks I;kyksa dh 'kDy ns nh gSA

mldh lsgrean Nkfr;ksa esa ogh xnjkgV] ogh rjkoV] ogh xeZ&xeZ BaMd Fkh] tks dqEgkj ds gkFkksa ls fudys 
gq, rkt+k&rkt+k dPps crZuksa esa gksrh gSA

eVeSys jax dh ml toku Nkfr;ksa esa] tks fcYdqy csnkx Fkha] ,d vthc+ fd+Le dh ped FkhA fl;kgh ekby 
xanqeh jax ds uhps èkqaèkyh jks'kuh dh ,d rg&lh Fkh ftlus ;g vthcks&x+jhc ped iSnk dj nh Fkh tks ped 
gksus ds ckotwn ped ugha FkhA mlds lhus ij Nkfr;ksa ds ;g mHkkj nh, ekywe gksrs Fks] tks rkykc ds xnys 
ikus ds vanj ty jgs gksaA

cjlkr ds ;gh fnu FksA f[kM+dh ds ckgj ihiy ds iÙks daidaik jgs FksA ml 
?kkVu yM+dh ds nksuksa diM+s] tks ikuh ls ljkcksj gks pqds Fks] ,d <sjh dh 
'kDy esa Q+'kZ ij iM+s Fks vkSj og juèkhj ds lkFk fpiVh gqbZ FkhA mlds 
uaxs vkSj eSys cnu dh xehZ juèkhj ds ftLe esa og dSfQ+;r iSnk dj 
jgh Fkh tks l[+r lfnZ;ksa esa ukb;ksa ds xans exj xeZ gEeke esa ugkrs oD+r 
eglwl gqvk djrh gSA

lkjh jkr og juèkhj ds lkFk fpiVh jghA nksuksa ,d&nwljs esa yhu gks 
x, FksA mUgksaus ceqf'dy ,d&nks ckrsa dh gksaxh] D;ksafd tks dqN mUgsa 
dguk&lquuk Fkk] lkalksa] gksaBksa vkSj gkFkksa ls r; gksrk jgk FkkA juèkhj 
ds gkFk lkjh jkr mldh Nkfr;ksa ij fQjrs jgsA NksVh&NksVh pwfp;ka vkSj og eksVs&eksVs 
jksefNnz tks muds bnZ&fxnZ ,d dkys nk;js dh 'kDy esa QSys gq, Fks] ml gokbZ yEl ls 
tkx mBrs vkSj ml ?kkVu yM+dh ds lkjs ftLe esa ,slh daiu iSnk gks tkrh fd juèkhj [kqn Hkh ,d yEgsa ds 
fy, daidaik mBrkA

,slh daidaikgVksa ls juèkhj dk lSdM+ksa erZck ifjp; gks pqdk FkkA og mldh yT+t+r ls vPNh rjg vk'uk 
FkkA dbZ yM+fd;ksa ds ueZ vkSj l[+r lhuksa ds lkFk viuk lhuk feykdj og ,slh jkrsa xqt+kj pqdk FkkA og 
,slh yM+fd;ksa ds lkFk Hkh jg pqdk Fkk tks fcydqy vYgM+ Fkha vkSj mlds lkFk fyiVdj ?kj dh og reke 
ckrsa lquk fn;k djrh Fkha tks fdlh xS+j dks ugha lqukuk pkfg,A og ,slh yM+fd;ksa ls Hkh ftLekuh fj'rk 
d+k;e dj pqdk Fkk tks lkjh e'kD+d+r [+kqn djrh Fkha vkSj mls dksbZ rdyhQ+ ugha nsrh Fkha] exj ;g ?kkVu 
yM+dh tks beyh ds nj[+r ds uhps Hkhxh gqbZ [kM+h Fkh vkSj ftldks mlus b'kkjs ls Åij cqyk fy;k Fkk] cgqr 
gh eq[+rfyQ+ FkhA



lkjh jkr juèkhj dks mlds cnu ls vthcks&xjhc fd+Le dh cw vkrh jgh FkhA ml cw dks tks [kq'kcw vkSj 
cncw nksuksa Fkh] og reke jkr ihrk jgk FkkA mldh cx+yksa ls] mldh Nkfr;ksa ls] mlds ckykas ls] mlds isV ls] 
gj txg ls ;g cw tks cncw Hkh Fkh vkSj [+kq'kcw Hkh] juèkhj dh gj lkal esa ekStwn FkhA reke jkr og lksprk 
jgk Fkk fd ;g ?kkVu yM+dh fcydqy d+jhc gksus ij Hkh gjfxt+&gjfxt+ bruh T+;knk d+jhc u gksrh] vxj mlds 
uaxs cnu ls ;g cw u mM+rh&;g cw tks mlds fnyks&fnekx+ dh gj lyoV esa jsax xbZ Fkh] mlds reke iqjkus vkSj 
u, [+k;kyksa esa jp xbZ FkhA

ml cw us ml yM+dh dks vkSj juèkhj dks ,d jkr ds fy, vkil esa ,de&,d dj fn;k FkkA nksuksa ,d&nwljs 
ds vanj nkf[+ky gks x, Fks] xgjkb;ksa esa mrj x, Fks tgka igqapdj og ,d [+kkfyl balkuh yT+t+r esa rCnhy gks 
x, Fks] ,slh yT+t+r tks yEgkrh gksus ds ckotwn dk;e FkhA og nksuksa ,d ,slk iaNh cu x, Fks tks vkleku 
dh uhykgVksa esa mM+rk&mM+rk fLFkj fn[kkbZ nsrk gSA

ml cw dks tks ml ?kkVu yM+dh ds jkse&jkse ls ckgj fudyh Fkh] juèkhj vPNh rjg le>rk Fkk] gkykafd og 
bldh O;k[;k ugha dj ldrk FkkA ftl rjg feêh ij ikuh fNM+dus ls lksaèkh&lksaèkh ckl iSnk gksrh gS] ysfdu 
ugha] og cw dqN vkSj gh fd+Le dh FkhA blesa ySoaMj vkSj b=k dk cukoVhiu ugha FkkA og fcydqy vlyh 
Fkh&vkSjr vkSj enZ ds ckgeh rkYyqd+kr dh rjg vlyh vkSj mt+yhA

juèkhj dks ilhus dh cw ls l[+r uQ+jr FkhA og ugkus ds ckn vkerkSj ij viuh cx+yksa esa [+kq'kcwnkj ikmMj 
yxkrk Fkk ;k dksbZ ,slh nok bLrseky djrk Fkk ftlls ilhus dh cw nc tk, ysfdu gSjr gS fd mlus dbZ ckj] 
gka] dbZ ckj ml ?kkVu yM+dh dh ckyksa Hkjh cx+yksa dks pwek vkSj mls fcydqy f?ku u vkbZ]cfYd mls vthc 
rjg dh yT+t+r eglwl gwbZA mldh cx+yksa ds ueZ&ueZ cky ilhus ls xhys gks jgs FksA muls Hkh ogh cw fudyh 
Fkh tks vR;f/kd igpkuh gksus ds ckotwn vutkuh FkhA juèkhj dks ,slk yxk Fkk fd og ml cw dks tkurk gS] 
igpkurk gS] mldk eryc Hkh le>rk gS] ysfdu fdlh vkSj dks ;g eryc le>k ugha ldrkA

cjlkr ds ;gh--- fnu Fks blh f[kM+dh ds ckgj tc mlus ns[kk Fkk rks ihiy ds iÙks yjt+&yjt+dj ugk jgs Fks] 
gok esa ljljkgVsa vkSj QM+QM+kgVsa ?kqyh gqbZ FkhaA vaèksjk Fkk exj mlesa nch&nch èkqaèkyh lh jks'kuh Hkh lekbZ gqbZ Fkh] 
tSls ckfj'k ds d+rjksa ds lkFk yxdj rkjksa dh FkksM+h&FkksM+h jks'kuh mrj vkbZ gks& cjlkr ds ;gh fnu Fks tc juèkhj 
ds blh dejs esa lkxoku dk flQZ+ ,d iyax gksrk Fkk] exj vc mlds lkFk gh ,d nwljk Hkh iM+k Fkk vkSj dksus 
esa ubZ MªSflax Vscy Hkh ekStwn FkhA fnu ;gh cjlkr ds Fks] ekSle Hkh fcydqy ,slk gh Fkk] ckfj'k ds d+rjksa ds lkFk 
rkjksa dh FkksM+h&FkksM+h jks'kuh Hkh mrj jgh Fkh] exj Q+t+k esa fguk ds b=k dh rst+ [kq'kcw clh gqbZ FkhA

nwljk iyax [kkyh FkkA ml iyax ij] ftl ij juèkhj vkSaèks eaqg ysVk f[kM+dh ds ckgj ihiy ds yjt+rs gq, 
iÙkksa ij ckfj'k ds drjksa dk u`R; ns[k jgk Fkk] ,d xksjh&fpêh yM+dh vius uaxs ftLe ls Nqikus dh ukdke dksf'k'k 
djrs&djrs lks xbZ Fkh--- mldh yky js'keh lyokj nwljs iyax ij iM+h FkhA mlds xgjs lq[+kZ dqrsZ dk ,d Qqanuk 
uhps yVd jgk FkkA ml iyax ij mlds nwljs mrjs gq, diM+s Hkh iM+s FksA mldh lqugjs Qwyksa okyh vafx;k] tkaf?k;k 
vkSj nqiêk--- lcdk jax lq[kZ Fkk] csgn lq[kZA ;g lc diMs+ fguk ds b=k dh rst+ [kq'kcw esa cls gq, FksA

yM+dh ds dkys ckyksa esa eqD+d+S'k ds d.k xnZ 
dh rjg tes gq, FksA psgjs ij lq[khZ vkSj 
eqD+d+S'k ds bu drjksa us fey&tqydj 
,d vthcks&x+jhc jax iSnk dj fn;k 
Fkk] cstku lk mM+k vkSj mlds xksjs lhus 
ij vafx;k ds dPps jax us yky&yky 
èkCcs Mky fn, FksA



Nkfr;ka nwèk dh rjg lQ+sn Fkha] ftlesa FkksM+h&FkksM+h uhykgV Hkh gksrh gSA cx+yksa 
ds cky eqaMs gq, ftlds ogka lqeZbZ x+qckj&lk iSnk gks x;k FkkA juèkhj dbZ ckj ml 
yM+dh dh rjQ+ ns[kdj lksp pqdk Fkk% D;k ,slk ugha yxrk tSls eSaus vHkh&vHkh 
dhysa m[ksM+dj mls ydM+h ds can cDl esa ls fudkyk gS] fdrkcksa vkSj phuh ds 
crZuksa dh rjg] D;ksafd ftl rjg fdrkcksa ij nkc ds fu'kku gksrs gSa vkSj phuh ds 

crZuksa ij fgyus&tqyus ls [k+jk'ksa vk tkrh gSa] Bhd blh rjg bl yM+dh ds cnu 
ij dbZ txg ,sls fu'kku FksA

tc juèkhj us mldh rax vkSj pqLr vafx;k dh Mksfj;ka [kksyh Fkha rks ihB 
ij vkSj lkeus lhus ds ueZ&ueZ xks'r ij >qfjZ;ka lh cuh gqbZ Fkha vkSj dej ds bnZ&fxnZ dldj caèks gq, 
ukM+s dk fu'kku--- ot+uh vkSj uksdhys tM+kÅ usdysl ls mlds lhus ij dbZ txg [+kjk'ksa iSnk gks xbZ Fkha] 
tSls uk[+kwuksa ls cM+s t+ksj ds lkFk [kqtk;k x;k gksA cjlkr ds ogh fnu Fks] ihiy dh ueZ&ueZ dksey ifÙk;ksa 
ij ckfj'k ds drjs fxjus ls oSlh gh vkokt+ iSnk gks jgh Fkh] tSlh fd juèkhj ml jkst+ reke jkr lqurk 
jgk FkkA ekSle cgqr [kq'kxokj FkkA BaMh&BaMh gok py jgh Fkh] ysfdu mleas fguk ds b=k dh rst+ [+kq'kcw 
?kqyh gqbZ FkhA

juèkhj ds gkFk cgqr nsj rd ml xksjh&fpêh yM+dh ds dPps nwèk tSls lQ+sn lhus ij gokbZ yEl dh rjg 
fQjrs jgsA mldh maxfy;ksa us ml xksjs&xksjs ftLe esa dbZ daiu nkSM+rs gq, eglwl fd,A bl ueZ&ueZ ftLe ds 
dbZ fgLlksa esa mls fleVh gqbZ daidaikgVksa dk Hkh irk pykA tc mlus viuk lhuk mlds lhus ds lkFk feyk;k 
rks juèkhj ds ftLe ds gj jkse us ml yM+dh ds NsM+s gq, rkjksa dh vkokt+ lquh--- ysfdu og iqdkj dgka Fkh] 
og iqdkj tks mlus ?kkVu yM+dh ds ftLe dh cw esa lwa?kh Fkh] og iqdkj tks nwèk ds I;kls cPps ds jksus ls dgha 
T+;knk tkuh&le>h Fkh] og iqdkj tks /ofu dh lhekvksa ls fudydj csvkokt+ gks xbZ FkhA

juèkhj lyk[kksa okyh f[kM+dh ls ckgj ns[k jgk FkkA mlds cgqr d+jhc ihiy ds iÙks yjt+ jgs Fks] exj og 
mudh yjft+'kksa ds ml ikj] nwj cgqr nwj ns[kus dh dksf'k'k dj jgk Fkk] tgka mls eVeSys cknyksa esa ,d vthc 
fd+Le dh èkqaèkyh jks'kuh ?kqyh gqbZ fn[kkbZ nsrh Fkh] tSls ml ?kkVu yM+dh ds lhus esa mls ut+j vkbZ Fkh] ,slh 
jks'kuh tks jkt+ dh ckr dh rjg Nqih gqbZ exj t+kfgj FkhA

juèkhj ds igyw esa ,d xksjh&fpêh yM+dh] ftldk ftLe nwèk vkSj ?kh feys vkVs dh rjg eqyk;e Fkk] ysVh 
Fkh] mlds lks, gq, ftLe ls fguk ds b=k dh [kq'kcw vk jgh Fkh tks vc Fkdh&Fkdh ekywe gksrh FkhA juèkhj 
dks ;g ne rksM+rh gqbZ [kq'kcw cgqr ukxokj ekywe gqbZA mlesa dqN [kVkl&lh Fkh ,d vthc fd+Le dh [kVkl 
tks cngt+eh dh Mdkjksa esa gksrh gS] mnkl] csjax] csdSQ+A

juèkhj us vius igyw esa ysVh gqbZ yM+dh dh rjQ ns[kkA ftl rjg QVs gq, nwèk esa lQ+sn&lQ+sn cstku 
QqVfd;ka csjax ikuh esa Bgjh gksrh gSa] mlh rjg ml yM+dh dk L=khRo mlds otwn esa Bgjk gqvk Fkk] lQ+sn&lQ+sn 
èkCcksa dh lwjr esaA vly esa juèkhj ds fnyks&fnekx es og cw clh gqbZ Fkh tks ml ?kkVu yM+dh ds ftLe ls cx+Sj 
fdlh dksf'k'k ds ckgj fudyh FkhA og cw tks fguk ds b=k ls dgha T+;knk gYdh&QqYdh Fkh] ftlesa lwa?ks tkus dk 
[okc ugha Fkk] tks [kqn o [kqn ukd ds jkLrs nkf[ky gksdj viuh lgh eaft+y ij igqap xbZ FkhA

juèkhj us vkf[+kjh dksf'k'k djrs gq, ml yM+dh ds nwfèk;kys ftLe ij gkFk Qsjk] exj mls dksbZ daidaikgV 
eglwl u gqbZA mldh ubZ&uosyh choh] tks Q+LVZ Dykl eSftLVªsV dh yM+dh Fkh] ftlus ch-,- rd rkyhe ikbZ 
Fkh vkSj tks vius dkfyt esa lSdM+ksa yM+dksa ds fny dh èkM+du Fkh] juèkhj dh uCt+ rst+ u dj ldh--- og 
fguk dh ejrh gqbZ [kq'kcw esa ml cw dh ryk'k djrk jgk tks cjlkr ds bUgha fnuksa esa] tc f[kM+dh ds ckgj 
ihiy ds iÙks ckfj'k esa ugk jgs Fks] mls ?kkVu yM+dh ds eSys ftLe ls vkbZ FkhA


