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LoIu laqnfj;ka% cnyrh yM+fd;ka
laokn

mldk uke ekQ+h gSA gka] ;gh gS mldk vlyh 
ukeA ^vaxzst+h esa ftls ^lkWjh* dgrs gSa*] xqykch pwM+hnkj 
vkSj tkyh okyh ckgksa okyh tkequh deht+ igus ml 
yM+dh us eq>s le>krs gq, dgkA gfj;k.kk ds jksgrd 
ft+ys esa flluk xkao ds lksyadh vuqlwfpr tkfr 
ifjokj dh rhljh yM+dh gksus ij mls ;g uke fn;k 
x;k FkkA ij bl gksf'k;kj] ft+ankfny vkSj Qqjrhyh 
yM+dh us vius bl {kek;kpuk Hkko okys uke dks 
R;kxdj [kqn dks reUuk dguk 'kq: dj fn;k gSA ,d 
HkwriwoZ lSfud dh ;g csVh vius ifjokj esa ch-,- 
djus okyh igyh yM+dh gSA yM+dj cl ls jksgrd ds 
usdh jke dkWyst rd vdsys lQ+j djus okyh reUuk 
odhy cuus dk liuk ns[krh gS vkSj viuh cguksa 
ds ifr;ksa ls vyx rjg ds yM+ds ds lkFk gh 'kknh 
djuk pkgrh gSA iwNus ij fd yM+dk dSlk gks og 
,d lkèkkj.k lk tokc nsrh gS] ßtks esjh Qhfyax dks 
le>s] esjh Hkkoukvksa dh dnz djsAÞ

;g lkgl dk gh rks dke gS& 
ns'k ds ml fgLls esa jgrs 
gq, [okc ns[kus dh fgEer 
djuk tgka yM+fd;ksa vkSj 
muds nksLrksa dks viuh 
et+hZ ls 'kknh djus 
ds fy, ekSr ds ?kkV 
mrkj fn;k tkrk gSA 
ij ;gka ij [okc 
ns[kus okyh flQZ+ 
vdsyh reUuk gh ugha 
gSA gfj;k.kk dh u`'kal 
gR;kvksa] iM+kslh jktLFkku 

dh drkjksa] if'peh mÙkj izns'k vkSj fiNys eghus 
fnYyh ds ,d xkao ot+hjiqj dh ck<+ vkSj ^eku* ds 
iqjkru ekudksa dh j{kk ds chp tM+ idM+rh ,d  
lh/kh&lk/kh vk/kqfud lPpkbZ gSµ vkSjrksa dh c<+rh 
lkekftd xfr'khyrkA

ns[kus&lquus esa reUuk ml [kkl xzkeh.k yM+dh dh 
rjg yxrh gS ftldh rknkn bl {ks=k esa c<+rh pyh 
tk jgh gS% viuh eka&cM+h cguksa ls csgrj f'kf{kr] 
<hyh deht+ dh txg pqLr dqjrh igus] eksckby Q+ksu 
idM+s] viuh dekus dh {kerk ij vf/kd vkRe&fo'okl 
vks<+s vkSj viuh 'krksZa ij ft+anxh thus dh dkcfy;r 
ij Q+ Ø djrh vkSj ftldks nckuk 'kk;n dqN 
eqf'dy gS--- dHkh&dHkh vius Åij nq[kn ifj.kke 
iSnk djrhµ [kki iapk;rksa] xzkeh.k cqtqxksZa] canwd 
pykrs HkkbZ vkSj xkao ds ncax iq#"kksa ds fy,& og ,d 
Li"V pqukSrh gSA

ijEijkvksa ds rFkkdfFkr j{kd 
Hkh bl ckr dks Lohdkjrs gSaA 

tkV [kki lEesyuksa ds vFkd 
iz'kkld duZy panj flag 
nyky tks lxks=k fookgksa 
ds fojks/k esa vfHk;ku 
pyk jgs gSa dgrs gSa& ßvc 
dsoy yM+dksa dks nks"k 
nsuk laHko ugha gS tSlk 
fd ge igys djrs Fks fd 
oks gekjh csVh dks ysdj 
Hkkx x;k FkkA vktdy 

tks dqN Hkh gks jgk gS mlds 
fy, yM+fd;ka Hkh ft+Eesnkj gSaA 
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	 l fiNys 25 o"kksZa esa gfj;k.kk esa dkWyst 
tkus okyh yM+fd;ksa dh la[;k pkj xquk 
c<+h gSA

	 l ckjgoha ikl yM+fd;ksa dh la[;k ikap 
xquk c<+h gS tcfd yM+dksa dh la[;k 
nksxquh Hkh ugha gqbZA

	 l dqN ft+yksa esa yM+dksa ls T+;knk yM+fd;ka 
dkWyst tkrh gaSA

	 l ifjokj pkgrs gS fd yM+fd;ka i<+&fy[k 
dj vPNs ifr gkfly djsa] ij izse fookgksa 
ij yxke dlh tk jgh gSA

oks i<+h&fy[kh gSa] fdlh us mudks csodwQ+ ugha cuk;k gSA 
fdlh us mudks Qalk;k ugha gSAÞ

blesa vpjt dh dksbZ ckr ugha gS fd duZy nyky 
dk b'kkjk ccyh dh vksj gSA gfj;k.kk dh f'kf{kr] 
[kwclwjr ;qok t+ehankj ifjokj dh tkV yM+dh ftlus 
vius gh xks=k ds yM+ds eukst ls fookg djus dk 
lkgl fn[kk;kA LFkkuh; vnkyr us bl ekeys esa ,d 
,sfrgkfld QSlyk lquk;k& ekpZ esa ccyh ds ifjokj ds 
ikap lnL;ksa] ftUgksaus ccyh&eukst nksuksa dk [kwu fd;k 
Fkk dks e`R;qnaM dh lt+k nhA bl QSlys us u flQ+Z 
:f<+oknh eaMfy;ksa ds chp foLe;dkjh gypy iSnk dh 
cfYd nwljs tksM+ksa dks [kqydj ckgj vkus dh fgEer 
Hkh iznku dh gSA

ij duZy nyky dk ladsr ekWfudk ukxj vkSj mldh 
ppsjh cgu 'kksHkk ftuds fj'rsnkjksa us mUgsa ot+hjiqj xkao 
esa xksfy;ksa ls Hkwu fn;k Fkk fd vksj Hkh gks ldrk gSA 
dkWyst esa i<+h] [kqys fopkjksa okyh xwtj yM+dh ekWfudk 
us viuh lxkbZ rksM+dj] ßxkao cfgfoZokgÞ fu;e dk 
mYya?ku djrs gq, vius gh xkao ds ,d fotkrh; 
jktiwr yM+ds dqynhi ds lkFk 'kknh dj yhA mldh 
cgu 'kksHkk us blls Hkh vf/kd ßcqjhÞ ckr dh& ,d 
eqlyeku yM+ds ds lkFk ?kj ls Hkkxdj] ekWMfyax 
ds t+fj;s dekbZ djus dh dksf'k'kA ;g ml xkao 
esa ekU; O;olk; ugha gks ldrk Fkk tgka yksxksa 
us yM+fd;ksa dks Ldwy&dkWyst 
tkus] ;k ukSdjh djus dh NwV 
rks ns nh gS ij 'krZ ;g gS fd 
ukSdjh ^bT+t+rnkj* gks] jkr ls 
igys ?kj ykSVus dk bart+ke gks 
vkSj igukok lhèkk&lk/kkj.k 
gks& QS'ku ijLr ugha vkSj ?kj 
ls Hkkxuk rks rkSck&rkSckA

,d vksj vkSjrksa dks viuh 
csgrjh ds ckjs esa lkspus dh 
^btkt+r* nsuk vkSj nwljh 
vksj ßxyrÞ vkneh ls 'kknh 
djus ij mUgsa ekj Mkyukµ 

gfj;k.kk esa ;g fojks/kkHkkl cgqr rhoz gS tgka vkSjrksa 
dh f'k{kk dk Lrj bruk Åij mB x;k gS fd viuh 
vui<+ ;k de i<+h&fy[kh ekavksa dh >yd rd muesa 
fn[kkbZ ugha nsrhA

pwafd T+;knk yM+fd;ka dkWyst tkus yxh gSa blfy, 
Ldwy [kRe djds cl ls dkWyst vkus&tkus okyh 
yM+fd;ksa dk fn[kuk vke ckr gSA dqN yM+fd;ka i<+kbZ 
iwjh djus ds ckn ukSdjh Hkh djus yxrh gSa tks bl 
ckr ij fuHkZj djrk gS fd mldk ifjokj fdrus [kqys 
fopkjksa dk gSA de o e/;e vkenuh okys ifjokj 
yM+fd;ksa dh f'k{kk esa mudk lkFk nsrs gSaA vklkuh 
ls feyus okys 'kjkch] de f'kf{kr] t+ehu ds Hkjksls 
thou pykus okys yM+dksa dh txg eka,a buds fy, 
i<+s&fy[ks oj pkgrh gSaA ,d x`fg.kh 'kfeZyk vksgyu 
crkrh gS& O;kolkf;d yM+dksa dks f'kf{kr yM+dh pkfg, 
pkgs og fookg ds ckn ukSdjh djs ;k u djsA viuh 
Hkrhth ds fy, yM+dk <wa<us dk Fkdk nsus okyk dke 
djus okyh ,d efgyk dgrh gSa& ßvxj yM+dh esjh 
Hkrhth dh rjg vf/kd f'kf{kr Hkh gks rks Hkh os lHkh 
lfVZfQdsV] esMy] twMks o [ksydwn ds rexs ns[kuk 
pkgrs gSaAÞ

tSls&tSls yM+fd;ksa dh xfr'khyrk c<+rh gS os 
T+;knk ukStokuksa ls feyus yxrh gSaA eukst 
dh cgu lhek cuokyk tks [kqn ,d ubZ 

gfj;k.koh efgyk dh 
Nfo gS] rsbZl o"kZ 
dh ,e, ikl iqfyl 
dkWLVscy lhek odkyr 
djuk pkgrh gSA og 
crkrh gS] ßyM+fd;ka 
cl ls dkWyst tkrh 
gSa] jkLrs esa nwljs xkao 
ds yM+dksa ls mudh 
nksLrh gks tkrh gS 
ftuds lkFk mUgsa 'kknh 
djus dh btkt+r ugha 
gksrhA vfèkdka'k vius 
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ekrk&firk dks crkus dh fgEer ugha 
tqVk ikrhaA ccyh o eukst dh 'kknh 
gekjs xkao dk izFke izse fookg 
FkkAÞ

ij fiNys rhu o"kksZa esa gkykr 
dkQh cny x, gSaA vc xzkeh.k izse 
laca/k tksM+us okys tksM+ksa dh la[;k dkQh 
c<+ xbZ gS& iatkc&gfj;k.kk mPp U;k;ky; esa 
lqj{kk dh ekax dks ysdj vkus okys bu ;qokvksa ds 
dkj.k vnkyr dk uke ^eSfjt C;wjks* iM+ x;k gSA ofj"B 
odhy vuqie xqIrk tks vnkyr }kjk fu;qDr desVh ds 
lnL; gSa ds fopkj esa ßyky pwM+k igus vkSj esagnh jps 
gkFkksa okyh yM+fd;ka yM+dksa ls T+;knk n`<+ fu'p; okyh 
gSaA vxj yM+dh ds ekrk&firk Hkh vnkyr esa gksa vkSj 
mUgksaus yM+ds ds f[+kykQ+ vigj.k dk vfHk;ksx yxk;k 
gks rks Hkh yM+dh mudk lkFk ugha nsrhA os vius pquko 
ds vf/kdkj dks ysdj Li"V :i ls rS;kj gSa vkSj mlds 
fy, fdlh Hkh gn rd tk ldrh gSaAÞ

ßf'k{kk o rduhd dh enn ls ;qok [kki igpkuksa vkSj 
xkao ds ikjEifjd dks;ksa ds ckgj u, lkekftd xBca/ku 
LFkkfir dj jgs gSaA os bu igpkuksa ij vc vkfJr ugha 
gaSÞ] paMhx<+ fodkl o lEizs"k.k laLFkku dh tsaMj LVMht+ 
fjlpZ foHkkx dh vQ+lj js.kqdk Mkxj dgrh gaSA odhy 
jktho xksnjk fljlk ds nkrsj xkao ds ,d l=kg o"khZ; 
yM+ds ls gqbZ ckrphr ;kn djrs gq, crkrs gSa& ßtc 
mlls ml yM+dh ds ckjs esa iwNk x;k ftls eksckby Q+ksu 
ij ,d iq#"k nksLr ls ckr djrs gq, idM+k x;k Fkk rks 
QSlys dh rjQnkjh djrs gq, yM+ds us crk;k] ßckgj 
tkdj bu yM+fd;ksa dks u tkus D;k gks tkrk gSA xkao ds 
Ldwy esa vxj ge buls dkWih Hkh ekaxrs gSa rks ;s Vhpj 
ls f'kdk;r dj nsrh gSaAÞ

fir`lÙkkRed lekt ds fy, ;s lc cnyko gypy 
iSnk djus okys gSaA ij dk;ZdÙkkZ tkxerh lkaxoku 

ds vuqlkj oftZr laca/kksa o fookgksa 
dks js[kkafdr djus okyh mÙkstuk 
efgykvksa dh ;kSfudrk ij 
fu;a=k.k djus dk Li"V iz;kl gSA 
ß;gka ij tfVy lkekftd&vkfFkZd 
dkj.kksa dk tky gSA izeq[k Mj gS fd 

fo'okl?kkrh vkSjrsa vius ifr;ksa dh 
enn ls fgUnw	O;fDrxr	dkuwu ds rgr 

vius lEifÙk vf/kdkj gkfly djus dh fgEer djsaxh& 
oks vf/kdkj tks vc rd ,d varjax nk;js esa fookg 
djus ij vDlj R;kx fn, tkrs jgs gSaAÞ

blfy, vPNk gS fd mUgsa oftZr fookg ds pØO;wg 
esa tdM+dj j[kk tk,A lkFk gh fotkrh; vkSj /keZ ds 
ckgj ds izfrca/k Hkh gksaA blds vykok lxks=k] vius 
xkao ds Hkhrj] nwljs xks=k] ;k fQj nwljs xkao esa 
fookg djus ij jksd tgka oa'kkoyh laca/k ekStwn gksa 
vkfn&vkfn eukfg;ka HkhA O;ogkj esa ;s dkuwu mrus 
vifjorZuh; ugha gSa ftrus fn[kkbZ iM+rs gSaA le;&le; 
ij lkekftd t+:jrksa] L=kh Hkzw.k gR;k o fxjrs fyax 
vuqikr ds dkj.k oèkqvksa dh deh ds tokc Lo:i 
buesa cnyko fd;s tkrs gSaA mnkgj.k ds rkSj ij bu 
ekeyksa dk nLrkost+hdj.k djus okys duZy nyky 
Lohdkjrs gSa fd tksM+ksa dh nknh o ekrk&firk ds xks=k 
feykus dk ikjEifjd fjokt vc /khjs&/khjs njfdukj 
gksrk tk jgk gSA

ipkl lkyksa esa vkSj Qhdkiu vk;sxkA vkf[kjdkj 
pksVh vkSj ?kk?kjh yqIr gks jgh gSA ij ;g /khjs&/khjs gh 
gksxk& fodkl dh ,d izfØ;k ls xqt+jdjA ij j¶+rkj 
dkSu r; djsxk% D;k flQ+Z&inoh laHkkys iq#"k ;k vU; 
yksx Hkh& tSls ;s ;qok vkSjrsa\ ;gh pqukSrhiw.kZ loky 
lEeku ds uke ij gksus okyh gR;kvksa dh [kwu fNrjh 
ixMaMh ij eqag ck, [kM+k gSA
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