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gekjh ;qok ih<+h ij u tkus fdrus cks> gSaA dksbZ 
dgrk gS vkt dk ;qok fdlh dke dk ugha gSA rks fdlh 
dks ;qok ih<+h ij Q+Ø gSA ij ;qok [kqn vkf[kj D;k pkgrs 
gaS\ ;g dksbZ iwNrk gh ugha gS\

[kSj ;qok Hkh blesa D;k djs\ oks [kqn vkt fn'kkghu 
gSA ckt+kj dh gksM+ ds ihNs nkSM+rh gqbZ ;g ih<+h cgqr 
O;Lr gSA igys i<+kbZ] fQj ukSdjh vkSj iSlk dekus dh 
nkSM+A

;qokvksa dh dqN ft+Eesnkfj;ka Hkh gSaA ;s ;qokvksa dh 
gh rks ft+Eesnkjh gS fd os lkspas fd vkf[kj ft+naxh esa 
bruh xyk dkV izfr;ksfxrk D;ksa gS\ D;ksa lQyrk ikus 
ds fy, nwljksa dks gjkuk t+:jh gksrk gS\ D;ksa ijh{kk esa 
lcls vf/kd vad izkIr djus ds fy, le> ugha jVuk 
t+:jh gks tkrk gS\ 

vly esa ft+Eesnkfj;ksa ls Hkkxus o izfr;ksfxrk dh 
gksM+ esa 'kkfey gksus ds ihNs gS ckt+kjoknA bl O;oLFkk 
esa mRiknu lekt ds mi;ksx ds fy, ugha cfYd 
equkQs+ ds fy, fd;k tkrk gSA blfy, rks ckt+kj esa 
lkeku dh dHkh deh ugha gksrh ysfdu nwljh rjQ 
yksx Hkw[ks lksrs gSaA xjhc vkSj vf/kd xjhc gksrs tkrs 
gSa vkSj vehj vkSj T+;knk vehjA blfy, rks et+nwjksa 
dks vksoj Vkbe djuk iM+rk gS rkfd ekfyd T+;knk 
ls T+;knk equkQk dek,aA blfy, rks f'k{kk Kku 

o/kZu ds fy, ugha cfYd flQZ dkS'ky lh[kus ds fy, 
gksrh gSA ,slh voLFkk esa iSlk vkSj lÙkk gh lcls 
egRoiw.kZ dkjd gksrs gSaA xjhch vkSj vehjh ds chp [kkbZ 
c<+rh tkrh gSA

bu lcdk var djuk t+:jh gSA blds fy, t+:jr 
gS rkyesy dh] ckrphr dh] QqlZr ls lkspus dhA ,d 
,sls lekt dk fuekZ.k t+:jh gS tgka balku vFkZO;oLFkk 
dks pykrs gksa u dks blds fy, vkxs vkuk gksxkA 
mUgsa lkspuk iM+sxk] nwljksa ls ckrphr djuh iM+sxh] nwljksa 
ds nnZ dks le>uk iM+sxkA ;qok dks vkil esa lg;ksx 
djus dh Hkh t+:jr gSA tc ;qok viuh bl ft+Eesnkjh 
dks mBkus ds fy, l{ke gks tk,axs rHkh lekt esa 
izxfr] lekurk vkSj lg;ksx dk ekgkSy cusxkA

e/kq	tkxksjh	dh	dk;ZdrkZ	gSaA

°¢

eSaus tc ls gks'k laHkkyk rc ls dbZ rjg dh vPNh&vPNh 
ckrsa lh[kh gaS tSls i<+uk] fy[kuk] [ksyuk dwnuk] ?kweuk 
vkfnA vkt Hkh eq>s i<+uk fy[kuk cgqr vPNk yxrk gSA 
ij esjs ?kj esa dqN ijs'kkuh dh otg ls esjh i<+kbZ v/kwjh 
jg xbZA ysfdu fQj Hkh eSa bruk rks i<+&fy[k ysrh gwa fd 
vius ?kj ds nks cPpksa dks i<+k ldwaA

;qokvksa dh ft+ Eesnkjh Hkh gS

fiNys	dbZ	o"kks±	ls	tkxksjh	fnYyh	esas	iquokZl	{ks=kksaµ	[kknj]	cokuk	o	fnYyh	fo'ofo|ky;	esa	;qokvksa	
ds	lkFk	dke	dj	jgh	gSA	vius	dke	ds	nkSjku	tkxksjh	dk;ZdrkZvksa	us	;gka	;qok	lewg	rS;kj	fd,	gSa	
ftUgsa	'kfDr	lewg	¼fd'kksfj;ksa	ds	fy,½	o	nksLrkuk	lewg	¼fd'kksjksa	ds	fy,½	ds	uke	ls	tkuk	tkrk	gSA	
;qokvksa	dks	l'kDr	cukus	dk	;g	ek/;e	muds	fopkjksa]	vkdka{kkvksa	vkSj	muds	eu	dh	ckrksa	dks	ckaVus	
ds	fy,	,d	fo'ks"k	eap	Hkh	gSA	tkxksjh	ls	tqM+s	dqN	;qokvksa	ds	fopkj	ge	vkids	lkFk	ckaV	jgs	gSaA

laokn
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°¢

geus nksLrkuk lewg ds lkFk viuk dkQh le; 
cjckn gksus ls cpk;k gSA tkxksjh dh nhnh us ;qokvksa 
dk ekxZn'kZu djrs gq, enuiqj [kknj esa lqj{kk O;oLFkk 
ds ckjs esa fopkj&foe'kZ fd;kA ;qok lewg pkgrk gS fd 
gekjh dkyksuh ,d lqjf{kr LFkku cus ftlls efgyk,a 
fcuk fdlh Mj ds dHkh Hkh ?kj ls ckgj vk&tk ldsaA 
gekjs ;qok lewg us feydj i`Foh fnol ij isM+&ikS/ks 
yxk, rFkk gsYFk dSai esa c<+&p<+dj fgLlk fy;kA geus 
jsfM;ksa dk;ZØe o uqDdM+ ukVd ds ek/;e ls viuh ckr 
yksxksa rd igqapkus dh Hkh dksf'k'k dhA

°¢

vius 'kfä lewg esa eSa [kqn dks vkRefuHkZj eglwl 
djrh gwaaA eSa viuh ckr dks csf>>d j[krh gwa ftlls 
esjs fny dks rlYyh feyrh gSA blls eq>esa vkRefo'okl 
c<+k gSA vc eSa gj dfBukbZ ;k ijs'kkuh dk lkeuk dj 
ldrh gwaA vc eSa vius vkidks vkSj et+cwr cukÅaxh 
vkSj vius thou dks laok#axhA

°¢

eSa tkxksjh 'kfä lewg ls rhu lky ls tqM+h gwaA 
igys t+ekus esa vkSjrksa dks ?kj ls ckgj ugha fudyus fn;k 
tkrk FkkA muls ?kj esa gh dke djk;k tkrk Fkk vkSj 
iq#"k ckgj dke ij tk;k djrs FksA ysfdu vc efgyk,a 
?kj ls ckgj fudydj [kqn vius iSajksa ij [kM+h gksuk 
pkgrh gSa vkSj ?kj o ckgj dk dke c[kwch djrh gSaA

°¢

igys csfV;ksa dks ugha i<+k;k tkrk Fkk D;ksafd eka&cki 
dgrs Fks fd yM+dh i<+dj D;k djsxhA ysfdu vkt ,slk 
ugha gSA vkt gj dksbZ viuh csfV;ksa dks i<+krk gS D;ksafd 
tks yM+ds dj ldrs gS oks yM+fd;ka Hkh dj ldrh gSaA

°¢

eSa ;qokvksa ds lkFk feydj vusd izdkj ds dk;ZØe  
fd, vkSj ehfVaxksa esa 'kkfey gqvkA blls eq>s LokLF; ij 
dkQh tkudkjh feyhA

eSaus vius 'kjhj esa dqN ifjorZu ns[ks vkSj vius 
nksLrksa ls mUgsa ckaVkA vc eSa vius vf/kdkjksa ds ckjs esa 
Hkh tkuus yxk gwaA eSa [ksyksa esa :fp j[krk gwa ysfdu dHkh 
lkspk ugha Fkk fd eSa ,d ,FkyhV Hkh gks ldrk gwaA ij 
vc blds fy, [kwc esgur dj jgk gwaA

°¢

eSa fiNys 3&4 lky ls nksLrkuk lewg ls tqM+k gqvk 
gwa vkSj 'kk;n vkus okys le; esa Hkh tqM+k jgwaxkA eSaus 
bu o"kks± esa tks Hkh vuqHko fd;k mlesa viuh ft+anxh esa 
mrkjk gSA

igys eSa vius thou dks ysdj fpafrr Fkk ysfdu 
vc eq>s dkQh dqN le> esa vk x;k gSA vc eSa 
T+;knk ls T+;knk le; vius ifjokj ds lkFk O;rhr 
djrk gwaA eSaus ;qokvksa ds lkFk feydj dkQh dqN 
lh[kk rFkk tks Hkh lh[kk mls vius ?kj okyksa vkSj 
iM+ksfl;ksa dks Hkh crk;kA eSa vc efgykvksa o yM+fd;ksa 
dh enn djus esa dHkh Hkh ihNs ugha jgrk gwaA eSaus tks 
dqN lh[kk o vuqHko fd;k gS mls eSa ckgjh ns'kksa esa 
tkdj mu ;qokvksa ds lkFk ckaVwaxk tks bu tkudkfj;ksa 
ls oafpr gSaA

°¢

lewg ls tqM+k rks eq>s dkQ+h ubZ ckrsa lh[kus dks feyhaA 
;gka eSa viuh mez ds ;qodksa ls feyk rFkk viuk vuqHko 
mu yksxksa ds lkFk ckaVkA igys rks eq>s fdlh izdkj dh 
ft+Eesnkjh dk vglkl ugha FkkA ij vc eq>s viuh 
ft+Eesnkfj;ksa dk vglkl gqvk gS vkSj bl u, cnyko ls 
eSa dkQ+h [kq'k gwaA

;s fopkj 'kfä lewg o nksLrkuk lewg ls tqM+s ;qokvksa ds gSaA

Q+ksVks%	tkxksjh


