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vkSjrksa vkSj yM+fd;ksa ds euksfoKku dk vè;;u djrs 
gq, dSjy fxfyxu us ,d ßnhokjÞ ¼fir`lÙkkRed ifjokj 
vkSj laLÑfr dh½ dk o.kZu fd;k gSA og fy[krh gSa] ”^bl 
^nhokj* ls tw>rs gq, ge lc viuk dqN fgLlk] dqN 
vkokt+ lqj{kk vkSj LohÑfr dh [k+kfrj R;kx nsrs gSaA ij 
vQ+lksl rks ;g gS fd ;s nhokj gh gekjh lPpkbZ cudj 
jg tkrh gSA*

Hkkjrh; efgykvksa dh okLrfodrk ij ,d eksVk] 
xgjk inkZ iM+k gqvk gSA muds psgjs] vkokt+] rkd+r] 
jksx] ruko] jks"k vkfn vn`'; vkSj vulqus gh jg tkrs 
gaSA lkeus vxj dqN jg tkrk gS ;k fn[kkbZ iM+rk gS rks 
og gS mudh 'keZ] mudk 'kjhj] mudh Xykfu vkSj mudk 
ikxyiuA

euksoSKkfud fl)karksa] fpfdRlh; iz.kkyh vkSj vke 
èkkj.kkvksa esa yksxksa dks iq#"k&L=kh] vehj&x+jhc] czkã.k&'kwnz] 
xzkeh.k&'kgjh tSls l[+r [kkapksa esa ckaV fn;k tkrk gSA lÙkk 
vkSj lÙkkghu] lkekU; vkSj vlkekU; dh ckr gh ugha dh 
tkrhA ij lPpkbZ rks ;gh gS fd gj oxZ tkfr] leqnk; esa 
vkSjr lcls fupyh ik;nku ij [kM+h gSA ,d O;fDr ds 
:i esa mldh igpku ewd lsod vkSj ,d vn`'; O;fDr 
ds leku gh gSA mlds varghu dke dks eku] uke vkSj 
igpku ugha feyrhA nwljksa dh Hkw[k] [kq+ 'kh] nnZ mlds 
vius gSaA ij mldh viuh [+kq'kh] x+e vkSj Hkw[k [kqn mlls 
Hkh Nqih jgrh gSA mlds otwn] mldh lPpkbZ vkSj igpku 
mlds ifjokj esa ekStwn iq#"kksa ls gh gSA

gj fpfdRlh; iz.kkyh esa] fQj pkgs og vk;qosZn gks ;k 
if'peh ,syksiSFkhµ nksuksa gh esa vkSjr dh chekjh mlds 
O;fDrxr jksxfoKku esa dasfnzr gSA blds lkFk gh Hkkjrh; 
ikjEifjd fopkjèkkjk esa mldh ekufld chekjh ds y{k.k 
mlds iwoZ tUe ds cqjs deks± ;k mlds lkekftd] èkkfeZd] 
oSokfgd drZO;ksa dh vogsyuk esa fufgr gaSA vDlj 

vkSjrsa vius deks± vkSj nkf;Roksa dks ut+jvankt+ djus dh 
Xykfu dks de djus vkSj gkykr lqèkkjus ds fy, èkkfeZd 
vuq"Bku] ozr] miokl] iwtk] tki] nku vkfn ds jkLrs 
viukrh gSa tks dqN gn rd mlds vijkèk cksèk dks de 
djrs gSaA

;g Hkh ns[kk x;k gS fd vkSjrsa tkfr vkSj leqnk; ls 
ijs Xykfu vkSj 'keZ dh Hkkouk dks vius 'kjhj ls tksM+dj 
ns[kus dh vknh gksrh gaSA Hkkjrh; lekt esa ?kjsyw vkSjr 
ds 'kjhj dks iq#"kksa ds fy, x<+k&jpk tkrk gS ftlds 
,ot+ esa iq#"k ml 'kjhj dh lqj{kk dk nkf;Ro mBkrk gSA 
bl L=kh&'kjhj dh izeq[k Hkwfedk iztuu vkSj ekr`Ro ds 
fy, gksrh gSA nwljh vksj iq#"kksa dh ut+j dks yqHkkus vkSj 
pqukSrh nsus okyh ̂ ckt+k:* vkSjr dk 'kjhj gksrk gSA lM+d 
ij [kM+h gksus okyh os';k ,d miHkksx dh oLrq ek=k gS 
ftldh fgQ+kt+r iq#"k dh ft+Eesnkjh ugha gSA

fir`lÙkkRed lekt esa O;kid d+kuwu gS& L=kh 'kjhj 
dk bLrseky vkSj mldh ;kSfudrk dks nckdj fu;af=kr 
djukA L=kh ;kSfudrk dk ;g Mj] mldh lÙkk vkSj ml 
ij dkcw ikuk gh fir`lÙkkRed lekt dk dsUnz gS ftlds 
fy, u flQ+Z 'kjhj cfYd vkSjr ds eu ij fu;a=k.k djuk 
Hkh vko';d cu tkrk gSA

fdlh Hkh Hkkjrh; ifjokj dks ns[ksa rks vkSjr dh 
ft+Eesnkjh gksrh gS fd og ifjokj vkSj mlds lnL;ksa dh 
ns[kHkky vkSj [kq'kgkyh dk è;ku j[ksA bl lqjf{kr&LoxZ 
:ih bZdkbZ esa vxj dksbZ chekjh ;k derjh vkrh gS rks 
;g ekuk tkrk gS fd vkSjr us vius nkf;Roksa dks Bhd 
ls iwjk ugha fd;kA ij tSls&tSls lekt esa ifjorZu vk, 
ikjEifjd ifjokj dh ;g Nfo rM+dus yxhA vkSjr us 
Je ckt+kj esa d+ne j[kk] mls vius vfèkdkjksa vkSj 
vkt+knh dk vkHkkl gqvkA ij ifjokjksa ds fy, bl ubZ 
vkSjr dks Lohdkjuk vklku ugha FkkA

ekufld LokLF; vkSj [kq'kgkyh
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ekufld LokLF; ds nk;js esa ns[ksa rks lÙkk vusd 
:iksa esa [kqn dks <ky ysrh gS& I;kj] lqj{kk] cgqr vfèkd 
ns[kHkky vkfnA vkSjrsa viuh lÙkkghurk ls mcjus ds 
fy, viuh xfjek] vkt+knh] 'kkjhfjd vksj ekufld 
[kq'kgkyh rd nkao ij yxk nsrh gaSA tqM+ko ikus dh 
t+:jr muls D;k dqN ugha djok nsrhA gekjs lekt esa 
vkSjrksa dh igpku] ;kSfudrk vkSj lewpk thou iq#"k 
vkSj muds ekinaMksa }kjk ifjHkkf"kr gksrk gSA ekufld 
LokLF; vkSj mlds bykt esa Hkh vkSjr dks ^ejht+k* vkSj 
iq#"k dks ^fo'ks"kK* ds rkSj ij gh ns[kk tkrk gSA ;gka ij 
Hkh okLrfodrk fir`lÙkkRed ut+jksa ls gh ns[kh tkrh gSA

mÙkjh Hkkjr esa fd, x, 'kksèk vè;;u ds nkSjku eSaus 
ik;k fd vkSjrksa ds fy, mudh ekufld [kq'kgkyh mudh 
lEiw.kZrk ls tqM+h gSA vkSjr ds fy, mldh HkkoukRed 
chekfj;ksa dk lhèkk lacaèk mlds ekufld] lkekftd] 
jktuSfrd vkSj euksoSKkfud vuqHkoksa ls gSA

Hkkjr esa vkSjrksa dks gksus okys nks izeq[k HkkoukRed jksx 
gSaµ mUekn ¼fgLVhfj;k½ vkSj voeukiu ¼o vkRegR;k½A 
mUekn dk lhèkk lacaèk vkSjrksa ls gSA vkSjrksa dks ekufld 
jksxh rHkh le>k tkrk gS tc os viuh lkekftd Hkwfedk 
dk fuckg ugha djrhA vkSjrsa vthcks&x+jhc nnZ] det+ksjh] 
lkal Qwyus] gkFk iSj lqUu iM+us] Hkwy tkus tSls y{k.kksa 
dk Hkh ft+Ø djrh gSaA dqN vkSjrsa ^nsoh* vkus dk Hkh 
nkok djrh gSaA

voeukiu ;k fMizs'ku Hkh ,d nwljk vke ekufld 
HkkoukRed jksx gS tks vkSjrksa esa ik;k tkrk gSA vkadM+ksa 
ds vuqlkj vkSjrsa iq#"kksa dh rqyuk esa rhu xquk vfèkd 
mnklhurk dk lkeuk djrh gSa vkSj iq#"kksa ls nks xquk  
vfèkd ckj vkRegR;k djus dk iz;kl djrh gSaA 
mnklhurk njvly vkSjr dh vius izfr uQ+jr] xqLls 
vkSj Xykfu dh vfHkO;fDr gSA ge [kqn dks dqlwjokj 
ekudj vijkèkcksèk ls f?kj tkrs gaS ftlds urhtru gesa 
mnklhurk ?ksj ysrh gSA

vkSjrksa us [kqn dks vkjksX; j[kus ds vusd uk;kc 
rjhds+ fudkys gSaA vkSjrksa ds ikl ,d xqIr ea=k gksrk 
gS] ,d vkSjrkuk 'kfDr gksrh gS] ,d nSfod lkèkuk dh 
rjg tks mUgsa dfBu ls dfBu ifjfLFkfr ls mcjus dk 

gkSlyk nsrh gSA bl lkekftd&èkkfeZd jgL;e;h 'kfDr 
ls ,dkdkj gksdj vkSjrsa mUeqDr vkSj vkt+kn eglwl 
dj ikrh gSaA [kqn dks nsoh dh 'kfDr esa fxj¶+rkj djds 
vkSjrsa vius jksx ¼fgLVhfj;k½ ds lkFk&lkFk vius otwn 
ij yns fuf"Ø;rk ds lkekftd pksys dks Hkh mrkj QSadrh 
gSaA nsoh] nsork] ihj] ckck] Qdhj vkfn dh vkokt+ vkSj 
O;ogkj cukdj os viuh cspkjxh vkSj lÙkkghurk dks 
,d Mjkouh 'kfDr esa rCnhy dj ysrh gSaA ,slk djrs 
le; os fir`lÙkkRed lekt esa vius derj vkSj fuEu 
ntsZ dks pqukSrh nsrh gaSA

esjk ekuuk gS fd ̂vkjksX;* gksus dh ;s izfØ;k njvly 
lkekftd caèkuksa dks rksM+us dk ,d rjhd+k gSA fdlh 
^nwljs* dh igpku ysdj fdlh ml nsoh] ekrk ;k ihj 
ckck dk O;ogkj viukdj] ftlds lkFk mldk [kkl 
tqM+ko gS] og vius vanj ds ,d futh vkSj vkReh; 
lacaèk dks lcds lekus mtkxj dj nsrh gSA ,d lkekftd 
lkaLÑfrd ekU;rk dks vkèkkj cukdj ;s vkSjrsa vius 
Åij fu;a=k.k djus okyksa dks viuh 'krks± ij vius 
lekus ?kqVus Vsdus dks etcwj dj nsrh gSaA vius jks"k] 
xqLls] rdyhQ+ksa dks bl ^enkZus* rjhds+ ls vfHkO;Dr 
djds os ,d jkgr] ,d vkt+knh eglwl dj ysrh gSaA 
vkSj foMEcuk ;gh gS fd vius jksx] viuh chekjh ds 
t+fj, os [kqn dks [kq'kgky vkSj LoLFk j[kus ds rjhds+ 
[kkst ysrh gSaA

dqN blh rjg vkSjrsa lrlax] dhrZu] jrtxs tSls 
èkkfeZd lkewfgd dk;ZØeksa esa [kqn dks iwjh rjg [kqyk 
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NksM+ nsrh gSaA ukpuk] xkuk ;k fQj ^nsoh* cu tkuk vkSj 
viuh bPNkuqlkj O;ogkj djuk ,sls te?kVksa esa [kklrkSj 
ij ns[kk tk ldrk gSA bu lqjf{kr txgksa vkSj Lora=k 
ekgkSy esa mudh vkjksX; eglwl djus dh izfØ;k 'kq: 
gks tkrh gSA

var esa ;gh dguk pkgwaxh fd esjs vuqlkj tc ge 
fdlh ekufld chekjh dk funku djus ds ckjs esa lksprs 
gaS rks lcls igys gesa fo'ks"kK ;k MkWDVj vkSj ejht+ 
okyh ekufldrk dks ihNs NksM+uk gksxkA gesa ekuuk gksxk 
fd dbZ ifjfLFkfr;ka ,slh gks ldrh gS ftudk dksbZ 
tokc gekjs ikl ugha gksxkA ,sls lokyksa vkSj gkykrksa ls 
gesa feydj tw>uk gksxkA gekjs ikl vkus okyh vkSjrksa 
ds vuqHkoksa] muds vglklksa ls lh[kuk gksxkA vkSj bl 

fygkt+ ls ukjhokn vius vki esa gh vkSjrksa ds jksx dk 
funku gks ldrk gSA

tc vkSjrksa dks vius vuqHko] viuk xqLlk] vkalw] 
voeuuk vkSj ;gka rd fd viuk ikxyiu ckaVus dh 
txg feyrh gS rc ge feydj ,d nwljs dh ns[kHkky 
vkSj lkFk ns ldrs gaSA ,slh txg esa oxZ] tkfr] f'k{kk]èkeZ] 
'kgjh viuk lj mBk ldrs gSa ij flQ+Z gekjh lPpkb;ksa 
vkSj gekjs lkekthdj.k ds lanHkZ esaA ;gka ge lc ,d 
lkFk feydj tqM+ ldrs gaS vkSj tqM+ko cuk ldrs gaSA ge 
vkSjrsa vius fc[kjs gq, thou dks vkjksX; vkSj [kq'kgky 
cukus ds ,d ls T;+knk jkLrs ryk'k dj ldrh gaSA

fd'oj vgen&f'kjkyh 
ukjhoknh euksfpfdRld o f'kf{kdk gSaA


